化学与材料科学学院第三届健身活动月及

第五届元旦趣味运动会
秩
序
册
化学与材料科学学院分工会
2017年12月1日-2017年12月30日

一、举办单位
主办单位：化学与材料科学学院
承办单位：化学与材料科学学院工会
二、举办时间
1、2017年12月1日-2017年12月30日；

2、具体时间由各项目负责人安排通知。

三、竞赛地点
1、学院新大楼三楼连廊；
2、校羽毛球馆。

四、竞赛项目
集体趣味项目（4项）：拔河、掼蛋、乒乓球、羽毛球。

个人趣味项目（3项）：足球射门、投镖、射箭。
五、参赛资格与竞赛办法
1、凡本院教职工，均可报名参加比赛；
2、集体项目以工会小组为单位，按照规定要求参加；

3、集体项目每一个单项中参加人员均不准兼项；

4、集体项目第一轮比赛的对手由各系及中心的工会小组长抽签决定；

5、集体项目不得弃权，否则该小组不能参加团体评比。

六、计分与奖励
1、集体项目（拔河、乒乓球、羽毛球）取一等奖1个队，二等奖2个队，三等奖3个队，按10、8、6记分；
2、集体项目（掼蛋）取一等奖3个组，二等奖6个组，三等奖12个组，鼓励奖3个组，按5、3、2、1记分；

3、个人项目（足球射门、投镖）取一等奖10名（5男5女），二等奖20名（不分男女），三等奖100名（不分男女）；个人项目(射箭) 取一等奖10名（5男5女），二等奖20名（10男10女），三等奖70名（35男35女）。一等奖、二等奖按2、1记分，三等奖不计分。
4、总分取一等奖1个队，二等奖1个队，三等奖1个队，鼓励奖3个队。
七、项目竞赛规则
1、拔河（集体项目，每队10人）
①每队4男4女（2男后备）。
②不得带装备。

③采用淘汰制进行比赛，第一轮比赛（6进3）淘汰的为三等奖（3个队）；胜出的3个队进入第二轮，在胜出的三个队中继续采用抽签决定比赛对手，第二轮比赛淘汰的为二等奖（1个队），胜出的1个队与轮空的进入第三轮，第三轮比赛淘汰的为二等奖（1个队），胜出的为一等奖（1个队）。

④比赛时间：2017.12.30下午14:30开始 （由汪丰云老师具体负责安排）
⑤比赛地点：学院新大楼旁
2、掼蛋（集体项目）

①报名方法:

a. 以工会小组为单位，每个单位须报4个参赛队，每2人为1组，自由组合为1队。

b. 选手应是本单位在职教职工，不得借外援，不得联合组队。

②比赛方法

a. 本次比赛采用全程参赛方式，即所有参赛队须参加所有轮次的比赛；

b. 24个参赛队，分为A、B、C组，抽签决定队号，1-8号为A组（记为A1-A8）、9-16号为B组（记为B1-B8）、17-24号为C组（记为C1-C8）；

c. 比赛的第一轮对阵顺序为A1对A2，A3对A4，A5对A6，A7对A8，以此类推；第二轮为第一轮的胜方对阵、负方对阵，对阵顺序为相邻序号的参赛队；第三轮为胜方对阵、负方对阵，连续两轮的胜方对阵，决定小组第1、2名，其他名次依次决出；具体对阵顺序依现场比赛结果排列。

d. 比赛共分三轮。每轮比赛时长为60分钟，从2打起，A必打，升级规则为1、2、3。比赛时间终止时（以裁判长哨声为准），数值高的一方或已超过A方获胜。如双方分值相等，先达到相同分值的一方获胜。

e. 比赛10分钟后未到场，视为主动放弃。

③奖项设立:

一等奖（3组）：三轮全胜队；二等奖（6组）：两轮胜一轮负队；三等奖（12组）：一轮胜两轮负队；鼓励奖（3组）：三轮全负队。
④比赛时间：2017.12.30日上午9:00开始（由苏桂琴老师具体安排）

⑤比赛地点：学院新大楼702室
附件：掼蛋比赛规则

①牌型（两副牌）
4个王（四王牌）：什么牌型都可压，是最大的牌。
炸弹：8张同数值牌、7张同数值牌、6张同数值牌、5张同数值牌、4张同数值牌。
逢人配：主牌两张红桃称为逢人配（除王外可配任何牌）。
同花顺：同花色的顺序相连5张牌，最大的为同花10-J-Q-K-A，最小的为A-2-3-4-5。
顺子：5张连续单牌，不可超过五张（如：A-2-3-4-5或10-J-Q-K-A）。不包括双王,不分花色。
连对：3对的连续对牌，不可超过3对（如：33-44-55、77-88-99，最大的是AA-KK-QQ，最小的是AA-22-33）。不包括双王，不分花色。
三顺（双飞）：连续的两个3张牌，不可超过2个（如：333-444、444-555），最大AAA-KKK、最小AAA-222。
单牌：单张牌 （如2、3、4、5）
对牌：数值相同的两张牌（如：44、77、JJ）
3张牌：数值相同的3张牌（如555，999）
3带2：数值相同的3张牌加一对牌。例如：333+44
主牌：当局打到几，相应点数的牌就是主牌。 
②牌型的大小
4王牌﹥8张炸弹﹥7张炸弹﹥6张炸弹﹥同花顺﹥5张炸弹﹥4张炸弹﹥其它牌型，对一般牌型而言，只有当牌型相同和总张数相同的牌，才可比较大小。其中，像3带2、三顺等组合牌型，只要比较其牌数最多牌的大小就行。只有比当前出的牌（牌型）大的牌才能出。
③特殊规则和名称
从2打到A，以打10为例
逢人配（可以任意替代）：主牌红桃。比如打10，则2、3、4、6、红桃10可组成2、3、4、5、6，也可以任意组合成除大王、小王外的炸弹以及同花顺等任意牌型。
双下：就是和对家为最后两名。
末游：就是最后一名。
头游：第一名。
牌的大小顺序：以打10为例，牌从大至小依次为：大王，小王，10，A，K，Q，J，9，8，7，6，5，4，3，2。如果是3带2，以3个大小作为比较。
出牌过程中，一方出牌后，按逆时针方向依次表态是否压牌（即跟牌），表态的方式包括说“过”或“不要”。所出牌张落到桌上后不得更改。
手中牌剩余7张及以下时应主动报牌。
④出牌与进贡
第一轮，抽随机牌字面朝上置于牌中，抓到者先出牌。其它轮次根据结果定出牌。每轮出牌结束把所出牌字面朝下放置（此处不作强制要求，双方可自行友好协商）。
牌手必须将所出牌放置于自己桌前，背面朝上，除允许查阅当圈牌外，不得查牌（包括本人出过的牌）。
如果是双下，两个输方要向两个头家（赢家）分主次进贡一张(除逢人配外的)最大的牌，赢家分别还一张10以下任意牌，进贡大牌的一方先出牌；进贡牌一样大，则拿小牌的先出；进贡牌和回牌都一样，则头游下家先出；如果每人各有一张大王或者一人有两张大王，可抗贡，但头游先出牌。
如果是单下，末游向头游进贡一张（除逢人配外的）最大的牌，赢家还一张10以下的任意牌，末游可先出牌，但如果有两张大王，可抗贡，由头游先出牌。
头游拿进贡的最大牌。如果双下进贡牌一样大，双下的一方可以从还贡的牌中选择1张，选择牌值小的人先出牌，如果还贡的牌一样大，则由上游的下家先出牌。接受进贡的一方也可以从同样大小的进贡牌中进行选择（非王牌），则还贡的牌就相应给进贡者。还贡可以给10以下任意牌。
本次掼蛋比赛采用对家接风的游戏规则。每位选手出牌时间不超过30秒（开局不超过3分钟）。
⑤升级规则
a. 最先出牌结束者为头游，最后一个出牌结束的是末游。
b. 如果是双下，赢家升3级。
c. 如果对手有一家是末游，赢家升2级。
d. 如果赢家自己对门是末游，赢家升1级。
e. 如果打到A，必须头家对家非末游才可以最终赢得本局。A三牌不过返回2。
⑥违规的判罚
a. 弃权:一方在比赛开始后超过10分钟未到赛场视为弃权，一方在比赛前主动退出也视为弃权，另一方即视为获胜方自动进入下一轮。
b. 越序出牌:越序出牌是常见的犯规行为。在上家（包括同伴或对手）尚未明确表示出牌（压牌）的情况下，抢先出牌（压牌），已出至牌桌判罚一次犯规，给对家加1级，己方不降级，牌局继续进行。做出了出牌（压牌）的手势或动作（语言），警告一次，一付牌中一方（包括同伴）受到2次警告，判罚1次犯规，给对家加1级，己方不降级，牌局继续进行。上述违规的处罚应招请裁判处理，并填写于比赛记录表。
⑦竞赛规程 
a. 本次比赛采用全程参赛方式，即所有参赛队须参加所有轮次的比赛；
b. 比赛共分三轮。每轮比赛时间为60分钟，从2打起，A必打，升级规则为1、2、3。比赛时间终止时（以裁判长吹哨为准），打在数值高的一方或已过A一方获胜。如双方分值相等，先打到相同分值的一方获胜。
c. 比赛时间终止前，只要开始摸牌，就要将该牌打完。
d. 第一轮比赛时，参赛选手根据抽签选定台号与对手；从第二轮开始，根据编排的结果确定台号与选手。
e. 比赛中必须做到牌风正、速度快，严禁密约。
f. 比赛期间对同伴或对方要谦虚有礼，不相互埋怨指责，自觉服从裁判。
g. 为了解决比赛中的争议裁判组根据比赛规则对现场的争议进行裁决。
h. 本规则解释权归裁判组。
3、乒乓球（集体项目，每队4人）
①每个工会小组出1队，每队2男2女，不得兼项。
②比赛项目设男单、女单和混双。
③比赛分两轮进行：第一轮采用淘汰制进行比赛，采用抽签决定比赛对手，第一轮比赛（6进3）淘汰的为三等奖（3个队）；胜出的3个队进入第二轮，第二轮采用单循环比赛，以积分记录成绩，胜记2分，输计1分，积分最高的为第1名，积分相同的计算小分，第1名为一等奖，第2,3名为二等奖。 

④比赛的出场顺序为：男单→女单→混双。

⑤比赛每场均采取三盘二胜制；每盘采取三局两胜制，每局11分，决胜局比到5分时需交换场地，以先胜二盘者胜出。

⑥比赛时间：2017.12.1-2017.12.30（具体由叶寅老师负责安排）。

⑦比赛地点：待定
4、羽毛球（集体项目，每队8人）
①每队4男4女，不得兼项。
②比赛项目设男单、女单、男双、女双和混双。
③比赛分两轮进行：第一轮采用淘汰制进行比赛，采用抽签决定比赛对手，第一轮比赛（6进3）淘汰的为三等奖（3个队）；胜出的3个队进入第二轮，第二轮采用单循环比赛，以积分记录成绩，胜记2分，输计1分，积分最高的为第1名，积分相同的计算小分，第1名为一等奖，第2,3名为二等奖。

④比赛的出场顺序为：男单→女单→男双→女双→混双。

⑤比赛采取每局15分封顶制（均采用每球得分制竞赛规则）。

⑥比赛每场均采取五盘三胜制；每盘采取三局两胜制，决胜局比到8分时需交换场地，以先胜三盘者胜出。

⑦比赛时间：2017.12.1-2017.12.30（具体由孙红霞老师负责安排）

⑧比赛地点：校羽毛球馆
5、足球射门（个人项目）
①男子站在12米线后、女子站在9米线后进行射门，球门宽1.20m,高0.75m。
②每人连续射10球，以射中次数记录成绩。
③射门前踩到线或其前面的地面判为射门未中。
④成绩相同的抽签决定名次。

⑤奖项设置：一等奖：10名（5男5女）；二等奖：20名；三等奖：100名。

⑥比赛时间：2017.12.30上午9:00-下午14:30（具体由陆晓晶老师负责安排）

⑦地点：学院新大楼三楼连廊
6、投镖（个人项目）
①男子靶距2.5m，女子靶距2m。
②每人连续投10镖，以投中有效镖的环数记录成绩。
③投镖时踩到线或其前面的地面判为犯规，记0环。

④按总成绩环数多少排列名次；总环数相同的以投中高分环镖数决定名次。

⑤奖项设置：一等奖：10名（5男5女）；二等奖：20名；三等奖：100名。
⑥比赛时间：2017.12.30上午9:00-下午14:30（具体由孙影老师负责安排）
⑦地点：学院新大楼三楼连廊
7、 射箭（个人项目）

1 男子站在8米线后、女子站在7米线后进行射箭。
2 每人连续射3箭，以射中有效箭的环数记录成绩。
3 计分方法：靶纸上有5个色圈，每圈中又有一条细线，把色圈分成两个环。一张靶纸上共有10个环。每个环的颜色各不相同，中间的金色是10分和9分（由内往外），红色是8分和7分，蓝色是6分和5分，黑色是4分和3分，最外圈的白色是2分和1分。
4 射箭时踩到线或其前面的地面判为犯规，记0环。

5 按总成绩环数多少排列名次；总环数相同的以射中高分环箭数决定名次。

6 奖项设置：一等奖：10名（5男5女）；二等奖：20名（10男10女）；三等奖：70名（35男35女）。
7 比赛时间：2017.12.30上午9:00-下午14:30（具体由叶寅老师负责安排）
8 比赛地点：学院新大楼三楼连廊
八、奖品设置

1、拔河：一等奖600元的奖品（10人）；二等奖800元的奖品（20人）；三等奖600元的奖品（30人）。

2、掼蛋：一等奖360元的奖品（6人）；二等奖480元的奖品（12人）；三等奖720元的奖品（24人）；鼓励奖120元的奖品（6人）。
3、乒乓球：一等奖240元的奖品（4人）；二等奖320元的奖品（8人）；三等奖240元的奖品（12人）。

4、羽毛球：一等奖480元的奖品（8人）；二等奖640元的奖品（16人）；三等奖480元的奖品（24人）。

5、足球射门：一等奖400元的奖品（10人）；二等奖400元的奖品（20人）；三等奖1000元的奖品（100人）。

6、投镖：一等奖400元的奖品（10人）；二等奖400元的奖品（20人）；三等奖1000元的奖品（100人）。

7、射箭：一等奖400元的奖品（10人）；二等奖400元的奖品（20人）；三等奖700元的奖品（70人）。
8、团体总分：一等奖800元的活动基金（1个队）；二等奖600元的活动基金（1个队）；三等奖500元的活动基金（1个队）；鼓励奖300元的活动基金（3个队）。

九、奖品发放

1、时间：2017年12月30日下午

2、地点：学院新大楼三楼连廊
3、形式：统一发放

十、总裁判长和裁判长

总裁判长：刘桂云；

1、拔河：汪丰云；

2、掼蛋：苏桂琴；

3、乒乓球：叶寅；

4、羽毛球：孙红霞；

5、足球射门：陆晓晶；

6、投镖：孙影；

7、射箭：叶寅。

十一、摄影：张年荣

十二、注意事项
1、元旦趣味运动会旨在全员参与，一定要注意安全。

2、友谊第一，比赛第二。

3、负责各项目的工会委员要做好相关的组织和协调工作，做好项目过程的文字和图片记录整理工作，活动结束后将纸质电子材料一并交至孙红霞老师处汇总整理。

4、本秩序册未尽事宜解释权归裁判组。
                                     化学与材料科学学院分工会

                                           2017年11月30日
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