附件：     化学与材料科学学院2017年教职工体检项目
	检查内容
	体检项目临床意义

	临床物理检查项目

	身高、体重、血压
	通过人体基础数据，为其他相关疾病诊断提供重要依据，如高血压病诊断等。

	内科
	物理学方法了解相关脏器的基本情况，寻找疾病有关线索，初步筛查常见病。

	耳鼻喉科
	筛查耳鼻喉常见疾病，如慢性中耳炎、鼻炎、鼻息肉、咽喉炎、浅部咽喉部肿瘤等。

	眼科
	查视力、辨色力、眼睑、结膜、巩膜、角膜、瞳孔等，判断有无结膜炎、角膜炎、屈光不正等常见眼部疾患。

	眼底
	通过眼底镜对视网膜、脉络膜、视神经乳头等进行排查，是否患视网膜剥离、黄斑病变、青光眼、视神经炎、脉络膜肿瘤等疾病；协助诊断高血压、动脉硬化等。

	裂隙灯检查
	裂隙灯显微镜可以清楚地观察眼睑、结膜、巩膜、角膜、前房、虹膜、瞳孔、晶状体及玻璃体前1/3，可确定病变的位置、性质、大小及其深度。

	化验室常规及生化项目

	血常规（22项）
	诊断各种血液病的主要依据，也用于其他系统免疫疾病的诊断与鉴别，如测定感染性疾病、贫血性疾病、先天性血液病（如白血病）及中毒性疾病、过敏性疾病等。

	尿常规（11项）
	对泌尿道感染、结石、胆道阻塞、急慢性肾炎、糖尿病、肾病变症状群等疾病有筛检预报性作用。

	肝功能十项
	天门冬氨酸氨基转移酶（AST）、丙氨酸氨基转移酶（ALT）、谷氨酰转移酶（GGT）、AST/ALT、总胆红素（TBIL）、直接胆红素（D-BIL）、血清总蛋白（TP）、血清白蛋白（ALB）、血清球蛋白、白蛋白/球蛋白比值（A/G）、用于了解肝脏功能情况，是否肝脏功能损害、胆道梗阻等，急慢性肝炎、酒精性肝炎、脂肪肝、肝硬化等病症筛查。

	肾功能三项
	包括尿素氮（BUN）、尿素(Cr)、尿酸（UA）是诊断急慢性肾炎、肾病、尿毒症、肾功能衰竭、通风症等疾病的重要指标。

	血脂四项
	通过甘油三酯、胆固醇、高、低密度脂蛋白胆固醇测定，排查脂肪代谢性疾病，动脉硬化性疾病，对心脑血管常见疾病，如脑动脉硬化，冠状动脉粥样硬化性心脏病起到早期预警及协助诊断作用。

	空腹血糖
	是测定高血糖、低血糖的常用方法，正常人空腹血糖浓度为3、9～6、0mmol/L

	超声波检查项目

	腹部彩超（肝胆脾胰）
	用于排查肝胆脾胰脏器疾病，如肝囊肿、肝血管瘤、肝癌、肝硬化、脂肪肝、胆囊结石、胆囊炎、胆囊息肉及脾胰肿瘤等常见病；

	男性：泌尿系及前列腺彩超（双肾、输尿管、膀胱）
	用于排查泌尿系统常见病，如肾肿瘤、肾结石、肾囊肿、肾积水、输尿管结石、膀胱肿瘤及钙化，以及泌尿系统先天变异等。

	
	用于排查男性生殖器官常见疾患，如前列腺肿瘤、前列腺肿大及钙等病变。

	放射线(X光)检查项目

	胸部低剂量CT
	检查有无胸部病变，有助于对X线胸片发现的问题作出定性诊断

	功能科检查项目

	十二导联心电图
	对各种心律失常、急性心梗的诊断有肯定价值，对肺心病诊断、冠脉供血不足或心肌缺血、损伤、炎症、药物作用和电解质失调有辅助诊断价值。

	碳标记呼气试验（C14）
	目前对幽门螺旋杆菌的最准确检测方法，能有效地预防胃溃疡、慢性胃炎、胃癌的发生；在已患胃癌病例检测中超过87%HP为阳性。

	肿瘤标志物检测项目

	甲胎蛋白AFP定性
	血清肿瘤标志物，明显增高见于肝细胞性肝癌和畸胎瘤，已作为临床诊断原发性肝

	癌胚抗原CEA定性
	血清肿瘤标志物，多用于空腔器官如胃肠道、呼吸道、泌尿道、乳腺、卵巢等脏器的早期癌肿筛查。

	女性加检项目

	彩超（子宫附件）
	用于排查女性生殖器官常见疾患，如女性子宫肌瘤、卵巢囊肿、宫颈癌前病变等。

	妇科三项
	妇科常规、白带常规、宫颈病理涂片，通过内诊、宫颈刮片等检查方法，排除妇科常见的阴道炎、宫颈炎以及妇科肿瘤等疾病

	乳腺及腋窝淋巴结检查
	用于乳腺疾病普查，无任何副作用及辐射，能及时发现乳腺增生、乳房肿块、乳腺癌等疾病，为明确诊断，必须结合彩超、钼靶等检查来确定。



